
行事ID 131

計画作成者 阿部美穂作成日 令和元年8月28日(水)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

責任者 土門弘治

行事 イベント「剣遊び」

行き先 移動手段

実施日 令和元年10月14日(月) 雨天時 決行 実施区分 実施

印刷日時：2020/03/23 14:19:04行事報告書

目的 じゃれっこ遊びで運動能力を伸ばします。

自分を取り巻く周りとのさまざまな関わりについて“気づき”“理解”し、さらにそのことを通して、

関わりの再構築（改善）をうながします。

内容 新聞紙を丸めた剣をもちい言葉と動きをあらかじめ決め剣を振る役、よける番とそれぞれ役割を

分担しながら遊びます。

慣れてくるにつれ動きのパターンを増やしそれぞれ創意工夫できるよう促します。

参加人数 14人

職員人数 7人

行事報告ID 16 報告日 2019/10/16 (水)

計画：Plan　　　評点

普段からゲームなどのキャラクターになりきったり、戦いごっこをして楽しむ姿がよく見られま

すが、ついつい力加減を誤る事もあるので遊びながら加減を学んだり、簡単なルールを作り、そ

の中で楽しむ取り組みとして良いなと思いました。

実行：Do　　　評点

前半はスタッフの指示に従って遊び方を学び、後半は基本のルールを元に自由に遊ぶという流れ

で行いました。子ども達同士ででセリフや遊び方を工夫しながらもきちんとルールを守り怪我な

く楽しめたり、待ち時間には自然にお友達を応援し合う姿が見られた点が良かったと思いまし

た。

評価：Check　 評点

ほとんどの子どもが興奮しすぎて指示が入らなくなるということなく遊びとして楽しめていまし

たが、中には自分の世界に入り込みすぎて過度に飛び跳ねたり、剣を振り回しすぎてしまう子ど

ももいたので刺激になりすぎる子どもにとっては避けた方が良い活動なのかなと感じました。

改善：Action

全員が同じルールで遊ぶのではなく子どものレベルに合わせてチーム分けをしたり、もう少し細

かいルールを作って加点式にし勝敗がつくようにしても更におもしろくなるのではないかと思い

ました。

改善要望

報告者 甲斐美咲
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行事ID 131

計画作成者 阿部美穂作成日 令和元年8月28日(水)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

責任者 土門弘治

行事 イベント「剣遊び」

行き先 移動手段

実施日 令和元年10月14日(月) 雨天時 決行 実施区分 実施

印刷日時：2020/03/23 14:19:04行事報告書

目的 じゃれっこ遊びで運動能力を伸ばします。

自分を取り巻く周りとのさまざまな関わりについて“気づき”“理解”し、さらにそのことを通して、

関わりの再構築（改善）をうながします。

内容 新聞紙を丸めた剣をもちい言葉と動きをあらかじめ決め剣を振る役、よける番とそれぞれ役割を

分担しながら遊びます。

慣れてくるにつれ動きのパターンを増やしそれぞれ創意工夫できるよう促します。

参加人数 14人

職員人数 7人

行事報告ID 21 報告日 2019/11/05 (火)

計画：Plan　　　評点

普段剣を使って遊ぶことも無いのでいつもより新鮮な遊びで子供たちも楽しんで取り組んでいて

くれていました。周りに気をつけながら剣を振る子たちや他のペアの子たちが勝負しているのを

見ている際に応援する子たちもいたので盛り上がることも出来たのではないと思います。

実行：Do　　　評点

剣遊びをする前に子供たち全員に剣の使い方やルール説明をし、ペアを作ってから一人一人に剣

を渡しました。

初めはペアで「剣を振る」「剣を避ける」に分かれて練習しスタッフの合図で練習を交代して、

ペア同士で全部の練習した技を使い、時間を計って剣遊びを行いました。

評価：Check　 評点

全体的に皆楽しんでくれていたり、きちんと初めの注意点に気をつけながら取り組んでくれてい

る子もいましたが、何度注意しても強く相手のお友達を叩いてしまう子がいたり気持ちが上がり

すぎて周りが見えていない子もいたので様子をもっと見ないといけない遊びだと思いました。

改善：Action

初めにルール説明を行いましたが、力加減が難しい子もいた為、注意をしてもう少し優しくする

ように伝えましたが、強く相手を叩いてしまうことがあり、なるべく近い年齢のペアで行いまし

たが様子を見てペアを作るようにすることも改善の一つだと感じました。

改善要望

報告者 乗上彩花
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行事ID 131

計画作成者 阿部美穂作成日 令和元年8月28日(水)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

責任者 土門弘治

行事 イベント「剣遊び」

行き先 移動手段

実施日 令和元年10月14日(月) 雨天時 決行 実施区分 実施

印刷日時：2020/03/23 14:19:05行事報告書

目的 じゃれっこ遊びで運動能力を伸ばします。

自分を取り巻く周りとのさまざまな関わりについて“気づき”“理解”し、さらにそのことを通して、

関わりの再構築（改善）をうながします。

内容 新聞紙を丸めた剣をもちい言葉と動きをあらかじめ決め剣を振る役、よける番とそれぞれ役割を

分担しながら遊びます。

慣れてくるにつれ動きのパターンを増やしそれぞれ創意工夫できるよう促します。

参加人数 14人

職員人数 7人

行事報告ID 17 報告日 2019/10/29 (火)

計画：Plan　　　評点

概ね計画通りに事を進めることが出来た。

実行：Do　　　評点

全児童が楽しめる企画であった。

評価：Check　 評点

児童と職員共に楽しい時間を共有でき、剣をただ振り回すの意ではなくルールの中でお友達との

距離感を保ちながら楽しい時間を共有できた。

改善：Action

特になし

改善要望

報告者 鶴岡吟子
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