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行事ID 341

計画作成者 阿部美穂作成日 令和5年1月23日(月)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

目的 新しい課題曲を繰り返し練習することで積み重ねることの大切さ協調性・表現力を養うと共に、

初めは出来なったことでも繰り返し練習すれば出来るようになる経験を通して積み重ねる事の大

切や達成感を感じてもらい児童の自信につなげ自己肯定感の向上を図ることを目的とします。

責任者 土門弘治

行事 運動「ダンス TIO DANCE STUDIO」

行き先 TIO DANCE STUDIO

内容 ①始まりのあいさつ　②ストレッチ・マット運動(前転・後転・側転等)のウォーミングアップ③

課題曲での振り付けの練習⑤終わりのあいさつ

※出来る所は褒めて苦手がある部分は寄り添い出来た事を増やしていく。

移動手段 徒歩５分

参加人数 10人

実施日 令和5年3月11日(土) 雨天時 決行

職員人数 4人

実施区分 実施

タイムテーブル 工程 詳細

9:00 10:301 検温、ノート提出、ご家族からの連絡事項の確認、対応送迎・連絡確認

10:30 11:002 個別課題、児童・職員共に今日のはぐくみでの過ごし方の確

認

今日の１日

11:00 11:303 昼食の買い物11:30までに戻り全員で片付けに合流する昼食買出

11:00 11:304 公園にて外遊び

11:30 11:505 状況を見て片付けを行う時間の周知、誘導、昼食準備片付

12:00 12:306 児童同士の間隔の調整を行い昼食昼食時間

12:30 13:007 各児童の個別課題、確認・周知個別課題

13:00 13:308 タブレット・PC・小集団遊び自由時間

13:30 14:009 状況を見て片付けを行う時間の周知、誘導、全員で片付け片付

14:00 14:1510 児童の体調チェック、お茶の確認準備

14:15 14:3011 して良い事、悪い事の確認集団移動

14:30 15:3012 ダンスグループレッスン

15:45 16:0013 児童同士の間隔の調整を行いおやつおやつ・自由時間

16:00 16:3014 公園にて外遊び

16:30 17:0015 掃除、帰宅準備

17:00 18:0016 お送り
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安全対策

・児童が積極的に楽しんで参加できるよう職員の声掛け・褒める・盛り上げることで参加しやす

い雰囲気作りを行う

・レッスンでの注意事項の説明を事前に行う(見学の際の態度など改めて説明する）

・児童に適切なフォローを各職員が判断し全体進行をフォローし合います。

・課題曲の振り付けが難しい児童は別の振り付けをするなど全員がダンスに楽しんで参加できる

ようフォローする

備考

確認者
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