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行事ID 404

計画作成者 土門歩夢作成日 令和5年8月21日(月)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

目的 ・ダンスは体のさまざまな部位を動かすため、子供の身体的発達を促進します。

・グループでのダンス活動は、協力し合って一つの作品を創り上げることで協調性やチームワー

クの重要性を学べます。

・リズム感や音楽的な感性を養う手段として、子供たちに音楽とのつながりを体験させることが

責任者 土門弘治

行事 運動「ダンス TIO DANCE STUDIO」

行き先 TIO DANCE STUDIO

内容 ①始まりのあいさつ　②ストレッチ・マット運動(前転・後転・側転等)のウォーミングアップ③

課題曲での振り付けの練習⑤終わりのあいさつ

※出来る所は褒めて苦手がある部分は寄り添い出来た事を増やしていく。

移動手段 徒歩５分

参加人数 7人

実施日 令和5年10月14日(土) 雨天時 決行

職員人数 5人

実施区分 実施

タイムテーブル 工程 詳細

9:00 10:301 検温、ノート提出、ご家族からの連絡事項の確認、対応送迎・連絡確認

10:30 11:002 個別課題、児童・職員共に今日のはぐくみでの過ごし方の確

認

今日の１日

11:00 11:303 昼食の買い物11:30までに戻り全員で片付けに合流する昼食買出

11:00 11:304 公園にて外遊び

11:30 11:505 状況を見て片付けを行う時間の周知、誘導、昼食準備片付

12:00 12:306 最低30分は昼食時間とし、早く食べて終えも遊ばさない昼食時間

12:30 13:007 各児童の個別課題、確認・周知個別課題

13:00 13:308 タブレット・PC・小集団遊び自由時間

13:30 14:009 状況を見て片付けを行う時間の周知、誘導、全員で片付け片付

14:00 14:1510 児童の体調チェック、お茶の確認準備

14:15 14:3011 して良い事、悪い事の確認集団移動

14:30 15:3012 ダンスグループレッスン

15:45 16:0013 児童同士の間隔の調整を行いおやつおやつ・自由時間

16:00 16:3014 公園にて外遊び

16:30 17:0015 掃除、帰宅準備

17:00 18:0016 お送り
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安全対策

・危険な箇所や触ってはいけない場所などを児童たちにしっかりと説明をし、それらを重点的に

見張る必要がある。

・レッスン中特定の児童がレッスンから外れおふざけをしてしまうことが続いておりダンス前に

個別に声掛けを行う。

・配慮がいる児童に対しての参加出来る所と出来ない所を確認し、出来る所は伸ばせれるように

サポートする。

・危険な物を置かないような環境を整える事が難しいので、始まる前の声かけ等の工夫で危険回

備考

確認者
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