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行事ID 421

計画作成者 岩木亮太作成日 令和5年11月21日(火)

事業所名 はぐくみ鶴見緑地教室

目的 ・日本の伝統行事、年神様をお迎えするためのしめ縄づくりと鏡餅を作る主催行事の鏡餅は、円

満に新たな一年を

重ねるという意味があります。鏡開きでは硬くなった餅をたたいて焼いたり雑煮などにして食べ

素敵な一年になるよう

安全対策

・アレルギーなど配慮を行いのどに詰まらせないように職員がしっかり注視し、安全対策をきち

んと行い事故が起き

ないように気おつけます。

責任者 土門弘治

行事 実習「鏡開き」

行き先

内容 ・年末に用意した鏡餅(小分けにされ袋詰めされているもの)を開封し、好みに合わせておやつと

して提供する。

・トースターでお餅を焼き、きな粉・しょうゆ、のりなどを用意してみんなで食べます。

移動手段

参加人数 8人 （2024/01/12 時点）

実施日 令和6年1月13日(土) 雨天時 決行

職員人数 3人 （2024/01/12 時点）

※15人くらいを予定していますが状

※を予定していますが状況に応じ変

備考

確認者

実施区分

タイムテーブル 工程 詳細

11:00 12:001 昼食買出

11:30 12:302 お迎え、自由時間送迎・自由行動

12:00 13:003 昼食

13:45 14:004 全員で片付け片付け、準備

14:00 14:455 イベント（鏡開き）準備、集団活動

14:45 15:006 片付け

15:00 16:007 全員そろっておやつ、個別片付けおやつ・自由時間

18:00 19:008 個別片付け、全員で片付け、掃除帰宅準備、お送り
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